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مقدمه 

أعوذ بالله من الشيطان الرجیم بسم الله الرحمن الرحيم» ا حمد لله 
الكريم المنان» خالق الإنس وا انء وهاديم) بتنزيل الفرقان إلى الحق و 
بعدهم من البطلان فوقیها من النيران» وأرشدهما إلى ا جنان. نحمده 
حمدا يملأ السموات و الأرضين» فی کل وقت وحين» إلى یوم الدین» 
کا ينبغى لعظیم سلطانه» ثم نشهد أنه لا إله إلا مو عالم — 
والشهادة» ونشهد أن محمدا عبده و رسوله» خاتم النبيين» والبعوث إلى 
العالین» صلاة وسلاما ینبغی له و یقبله الله. و ندعو من الله الرضوان 
لأصحابه الغر ا یامین النجباء الأعلام العاملین على إحياء الدین فی 
كل مکان وحین حتى وصلوا برب العالمين. 

_— > لی صَدْرِى ۴ و شی 0 ما s‏ من 
لِسَانِى w‏ فقوا قَوْلِى 4" 

سب ال لاله إلا هُو k‏ کل وَهْوَ رب الْعَرْش العظيم4" 


کے ر س € 2 > ٤٤ع‏ مر سر مهس ی 5 
قال رب إن أعوذ بك أن سالك مَا ليس به علم وإلا — d‏ 
9 = 72 سر 7 ہب 


ے‫ 


.١‏ طه/۲۵-۲۸. 
۲ توبہ/۱۲۹. 
Y‏ هود/۴۷. 


۶ گامی نوين در حفظ قرآن 


همه می‌دانيم که برای بند گی خداوند آفریده شده‌ایم. و برای 
این بندگی برنامه‌ای به نام قرآن در إختيار ما قرار دارد» وأگر 
بخواهيم وظیفەی خود رابه بھترین صورت أنجام دهیم بايد به 
قرآن رجوع كرده و برنامه زندگی خود را از آن فراگیریم . 
زندكانى: «زندكى در سايه قرآن نعمتى است. نعمتى كه ارج و 
ارزشش را نمی‌شناسد جزکسی كه أن را خود چشیدہ باشد. نعمتی 
است كه بر عمر می‌افزاید و پاکیزہ و مبارکش می گرداندا۔' 

به همین خاطر است که «ولّه 3227 مَنْ فی السََاوَاتِ وَالأزض 
طوْعاً وَكَزْهاً وَظِلاكُمْ ِالْعْدُوٌ JUSI‏ (آنچه درآسمانها و زمین 
l 1‏ خواه ناخواه» خداى را سجده کنل همچنین سایه‌های آنها 
بامدادان و شامكاهان درمقابلش به سجده افتد). 

s ° E o Doi 2567 2F 2426 (271 25 تر‎ 

b‏ تسبح له 1531 السبع والازض ومن فيهن وان من شیء 
لا 2222 بحَمْدِوِكُ (آسمان‌های هفتكانه و زمين و آنجه در آن‌ها 
است به تسبيح و تقديس يروردكار مشغولندء اصلا جيزى وجود 
ندارد كه (به زبان حال يا قال) به حمد و ستايش او مشغول نباشند). 

مقايسهاى مختصر بين إنسان و مخلوقات ديكر: 

š ۰‏ ہے 12% 17( Toh‏ <¿( 22( کہ هم 

كوهى در ظاهر بی جان: لو آنزلا هذا القرآن على جَبل لرایته 

۱. مقدمه فی‌ضلال القران. 


۲ رعد/۱۵. 
۳. اسراء/۴ ۴. 


مقدمه ۷ 


كرون (اگر ما این قرآن را بر كوهى فرو می فرستادیمء كوه را 
از ترس خداء كرنش كنان و شكافته می‌دیدی! ما این مثالها را برای 
مردمان بیان می داریمء شايد كه ایشان بیندیشند «و با دید بينا و بینش 
آگاه به آیات قرآنى بنگرند و دل سنگین خود را با برق قرآن منفجر 
كرده و آن را به تكان و لرزه آورند»). 

در حاليكه إنسان پر إدعا: op‏ اسان خی مَلُوعَا ٭ ذا مه 
الدَّدٌ جَرُوعًا ٭ ودا سه ار مد "é‏ انسان کم طاقت و ناشكيباء 
آفریدہ شده است ٭ هنكامى كه بدی بدو رو می‌کند» سخت بی 
تاب و بيقرار می‌گردد # و زمانى كه خوبى بدو رو می‌کند. سخت 
(از حسنات و خيرات دست باز مىدارد و) دريغ مىورزد. 

چه چیزی است كه انسان را اينكونه كرده؟ 

برای جواب این سؤال به سوره إنفطار مراجعه م ىكنيم كه 
خداوند متعال چه رسا وشیوا این مسئله را بیان می‌دارد: 

یا ی الإنسَان ما رک ,< الْكَرِيم # الَّذِى < فَسَوَاءَ 
تعذلك و فی آی y‏ ما شَاء SS‏ 4 ای انسان! چه چیز تو را در 
برابر پروردگار بزرگوارت مغرور ساخته ودر حق او گولت زده 
است ٭ پروردگاری که تو را آفریده | و سپس سر و سامانت داده و 
١‏ حشر/۲۱. 


۲. معارج/۱ ۰۱۹-۲ 
۳. انفطار/۶۰۸. 


۸ کامی نوين در حفظ قرآن 


بعد معتدل و متناسبت كرده است # و آن كاه به هر شكلى که 
خواسته تو را درآورده و تركيب بسته است. 

اما آدمى را جه شدہ كه تأثير يذيرى یک كوه سخت را ندارد 
لا بل تبون پالڈین4' هركزا هركز (آن چنان كه مىينداريد 
نيست) اصلاً شما (روز) سزا و جزا را دروغ مىينداريد و نادرست 
می‌دانید. 

زیرا عده‌ای فراموش کرده أند که )1 عَلَيَكُمْ افظین * كِرَامًا 
كَاتبِينَ 8 ا نع ا شک نگاهبانانی (فرشتگان ثبت 
أعمال)بر شما گماردہ شده‌اند ٭ نگاهبانانی كه (در پیشگاہ پروردگار 
— و) محترم هستند و بيوسته (اعمال شما را) مىنويسند ٭ 
ہے دا( هر كار را که مين كبيك. 

و در نتيجه Aa‏ ويم * وَإِنَ الْفُجَّارَ فى f‏ 
کو ارم ان ع اران مك سو قم ۰٦‏ 2 
مسلماً بدكاران در ميان آتش سوزان دوزخ جاى خواهند گرفت. 

حال كه وضعیت چنین است. برای اينكه در ميان نيكان واهل 
جنت جاى كيريم بايد بندگان مخلص پروردگار باشيم. و این 
بندكى جز با یادگیری ياد دادن وحفظ دين خالص پروردگار که 
همان قرآن است امكان يذير نمىباشد. 


۱. انفطار/۹. 
٢‏ انفطار/۱۰-۱۲. 
۳. انفطار/۱۳-۱۴. 


اما عده‌ای نا آشنا با نصوص صريح و أقوال علماء در تشويق 
حفظ) حفظ S‏ أن را امری ہی ارزش شمرده وچنین می‌پندارند که 
حفظ فائده‌ایی ندارد, و مهم این است که فرد عمل قوی داشته باشد 
غافل از اينكه خود خواندن قرآن از بزرگ‌ترین آعمال می‌باشد. «مَن 
بے ہہ ہش ہہ 
حرف ولکن آلف حرف ولام خرف وميم حرف هركس حرفى 
ازكتاب الله (قرآن) را بخواند برای او حسنهاى است وهر حسنه ده 
برابر می شود نمی گویم الم یک حرف است. بلكه الف یک حرف 
ولام یک حرف و ميم یک حرف می‌باشد. 

یعنی الم ۰ حسنهہ دارد۔' 

a ts‏ راس كروةاكن amaya‏ خد بار این قران را فر 
نمازهايشان می‌خوانند شايد هم به غير از سوره‌ی حمد واخلاص 
سوره دیگری نخوانند. در صورتی که 3 أكرم معمولا در نماز 
صبح وعشاء ء قريب به یک جزء وگاهی بي بیشتر از آن را می‌خواندند» 
واضح‌تر از هر !ستدلالی آیات نخست سوره مزمل بوده که می 
فرماید: Ei‏ * قم الیل إلا ليا * نضفه أو ال نه ليا 
۳ زد عليه وَرَثلٍ رہ (ای جامه به خود پیجیده ٭ 
شب جز اندکی راز آن) بدا Apay‏ از شب يا کمی از نیمه 
.١‏ ترمذی. 


٢‏ مفصلا در بخش ارزش و فضل تعلیم و تعلم قرآن اين مسئله بیان خواهد شد. 
۳ مزمل/۱-۴. 


Y°‏ گامی نوين در حفظ قرآن 
بكاه (تا به یک سوم شب می‌رسد) # يا بر نيمه آن بیفزا (تابه دو 
سوم شب می‌رسد) و قرآن را بخوان خواندنى (همراه با دقّت و 
تأمّلء و در ضمن شمرده و روشن). 

نکته‌ای شايان ذکر ديكر إين است كه قرآن ابتدا در صدور حفظ 
شد نه بر سطور وإين خود نكتهاى مهم بود كه أصحاب را در فهم 
قرآن بسيار قوى كردانيده بود. 

يس حفظ قرآن يكى از مهمترين مسائلى است كه متأسفانه 
امروزه جاى آن واقعا خالی است» جه بسا حافظانى كه غير از 
ياداش تلاوت قرآن بهره إى از آن نصيبشان نمی گردد ودر مقابل 
كسانى هستند كه بر قرآن تا حدى مسلط بوده ولى به خاطر حفظ 
نبودن آن نمی‌توانند از فهم خود به نحو احسن إستفاده کنند. 

حفظ قرآن از آن دسته مسائل است كه حتما احتياج به استاد 
دارد. بيشتر كسانى كه بدون استاد حفظ می کنند يا نمی توانند آن را 
به آخر برسانند ويا اكر هم آن را تمام كنند حفظ قوی ومنظمى 
ندارند و عده‌ای نيز هستند كه علاقه زيادى به حفظ داشته ولی: 
دسترسى به استاد براى آنها إمكانيذير نمىباشد. 

در این کتاب سعی شده که اگر شخصی در خانواده‌ای باشد که 
حتی یک نفر در آن خانواده توان روخحوانی قرآن را داشته باشد» 
بتواند به طور منظم حفظ خود را پیش برده و به صورت مستمر 
حفظش را به آن شخص تحویل دهد. 

له این دان تق تبنت كه sl‏ حفط بن نيان مص کرد 


مقدمه ۱۱ 


لكة این انقاف رات تفای ضر abs Sl‏ يك بان أن 
مقدار را که حفظ نموده به أو تحویل دهد. 

با وجود دلایل ذکر شده تصمیم به جمع آوری کتابچه‌ای 
مختصر ومفید پیرامون حفظ قرآن گرفتم. 
كتابجه مذکور دارای سه فصل أصلى است: 

.١‏ ارزش و فضل تعلم وتعليم وحفظ قرآن 

؟. حفظ قرآن و شيودى آن 

Y‏ برنامه ٠٠٠١‏ روزه حفظ 

اگرچه در دو زمينه اول كارهايى انجام شده أست.' اما متأسفانه 
در بين كتابهاى نوشته شده پیرامون حفظ به مسئله سوم (که 
هدف أصلى من در جمعآوری اين كتابجه مىباشد) توجه چندانی 
نشده و موارد اول و دوم نيز بسيار با تفصيل ذكر شدہ بود. 

در نتيجه در کتابچه‌ی مذكور دو مورد اول راخلاصه؛ ومورد 
سوم را مفصلا بيان نمودم. 

در بيان هر موضوع تا حد توان سعى ما برإين بوده كه به ترتيب 
از آيات قرآن» أحاديث نبوى و روايات به صورت خلاصه (با ذکر 
منبع و توضيح مختصر) إستفاده نماييم. البته از تجربه معلمان حفظ 
و حافظان نيز إستفاده كردهايم. 

در يايان از خداوند متعال خواستارم كه اين عمل را عملى 


.١‏ مانند راهنمای حفظ «تصير احمد يوسفى» که به دليل تجربه معلم حفظ بودن نيز كتاب منظم و 
قوى إرائه نموده است. 


1 گامی نوين در حفظ قرآن 


خالصانه برای خود قرار داده و آن را از هرگونه نيت سوء ياك 
نماید» واز او می‌خواهم که لذت چشیدن زندگی در سایه قرآن را 
به ما ارزانی داشته. و از غرور و وسوسه‌های شیطانی دور نماید. و 
امیدوارم که خداوند متعال ما را از جمله آن دسته كه بیامبر هه از 
آنها به درگاه او شكوه می‌کند قرار ندهد: طوَقَالَ 29 d‏ یا ربا 1 
ا EERE‏ مَهْجورًا) ' (و پیغمبرعرض می S‏ 
پروردگارا! قوم من(امت إسلام) این قرآن را (كه وسيله سعادت دو 
جهان بود) رها كرده و از آن دورى كردهاند (و از ترتيل و تدبّر و 
عمل بدان غافل شده‌اند). 

در پایان از تمام بزرگوارانی که إين کتابچه را مطالعه نموده و با 
دیده إغماض وچشم پوشی إشتباهات ما را از پیش چشم گذارنده 
برادرانه خواهشمندم که إنتقادات سازنده و پیشنهادات مصلحانه 
خود را با اینجانب در ميان نهاده» باشد که مورد لطف وعنایت باری 
تعالی قرار گیریم. زیرا که هیچ إنسانى از عیب ونقص خالی نیست 
و هر زمانی که کاری انجام می‌دهد يس از آن نقصی (جزئی يا 
کلی) در آن می‌بیند و این خود بان کر مو اسان است. 
Sa:‏ للم ومد َه وک ای ان ام إل < 

طیب مرادی 
کرمانشاه دولت آباد ۱۳۹۰/۶/۷ 


.١‏ فرقان/۳۰. 


ارزش تعلم» تعليم و حفظ قرآن 


همانطور كه در مقدمه ذكر كرديم» بديهى است كه برای بندگی 
پروردگار آفريده شده‌ایم» و برای اين بندكى برنامهاى به نام قرآن 
در اختیار ما قرار داده. پس بر ماست که Ol s‏ را آموخته و به 
دیگران نیز بیاموزیمء ودر راستای حفظ إين گنج لهی دست از هیچ 
تلاشی باز نداریم. 

ارزش تعلم» تعلیم و حفظ قرآن بسیار بیشتر از آن است كه در 
ذهن آدمی بگنجد. هركس از هر نظر که به آن می‌نگرد نكته إى در 
آن می‌یابد. 
ما نیز إين موضوع را مختصرا به سه دسته تقسیم می نماییم: 

.١‏ خواندن وعمل كردن به قرآن. 

٢‏ برتری قرآن خوان يا حافظ بر دیگران. 

٣‏ إحترام گذاشتن به أهل قرآن. 
۱. خواندن و عمل كردن به قرآن 

چنانچه می‌دانیم خواندن قرآن دارای آرزشی فراوان بوده که 


۱۴ کامی نوين در حفظ قرآن 


اسان ارت راس و کا فرہ همان ا 
است بايد قرآن را در زندگی خود عملا بكار گیریم» زيرا كه إيمان 
بدون عمل معنايى تدارد.' 

در إين مورد به ذكر چند مورد از آیات أحاديث و أقوال علماء 
می يردازيم. 
آيات: 

إن الَذِينَ يلون كاب الله وَأَقَامُوا الصَّلاة وَأنفمُوا 6 ;3 
وَعَلَانَِةيَرجُونَ جر آن تور ليم أَجُورَهُْ وََرينمُم من قَضْلِه له 
عفور شکور 6 us‏ مان و و م وان وا 
را پا برجای می‌دارند. و از چیرهائی که بدیشان داده‌ايم. پنهان و 
آشکار بذل و بخشش می‌نمایند آنان چشم امید به تجارتی 
دوخته‌اند که هرگز بی‌رونق نمی گردد و از ميان نمی رود تا خداوند 
اجرشان را به تمام و كمال بدهد و از فضل خود بر پاداششان 
بيفزايد. چرا کے پروردگسار آمرزگار و سپاسگزار است) (و 
مهاب فان رام ها بن و از شر لقان بات کار 
می‌فرماید. و مواهبی بدیشان عطاء می‌نماید که به اندیشه و تصور 


در نمی آید). ۱ 


.١‏ مانند علم إبليس که او را روانه آتش کرد. 
۲ فاطر /۲۹-۳۰. 


فصل اول/ ارزش تعلم. تعلیم و حفظ قرآن ۱۵ 


ور الْقَرْآنَ کر تيلا4' و قرآن را بخوان خواندنی (همراه با 
دفّت و تأمّل» و در ضمن شمرده و روشن). 

32171 د یا الْقَْآنَ Jé SAU‏ من مُذّكِر4" (ما قرآن را آسان 
ساخته‌ايم آيا پند پذیرندہ و عبرت گیرنده‌ای هست؟). 
لین هم الکتاب es lk‏ تلاوته ولیک يُؤْمِنُونَ بو وَمَنْ 
25 به ویک هم "éL d‏ ((دسته‌ای از) کسانی كه کتاب 
آسمانی به آنان دادهايم و آن را از روی دثت و چنانچه بايد 
ےر مس سو و 
از ناسره جدا می‌سازند) این چنین افرادی به قرآن ایمان می آورند و 
کسانی كه بدان ايمان نیاورند 2 ایشان زیانکارانند)]. 

«لَيْسُوا سَوَاء L,‏ اتاب أَمَة امه بل آيَاتٍ الله آناء الیل 
وَهُمْ يَسْجُدُونَي' (آنان همه يكسان نیستندء كروهى از اهل كتاب ( 
به دادكرى خاستهاند و برحق) يابرجايند و در بخشهائى از شب - 
در حالى كه به نماز ايستادهاند - آيات خدا را مىخوانند) 


ودا فری الْقَرْآنُ قَاسْتَوِعُوا له وأنصتوا للم رون" 


.١‏ مزمل/۴۰. 
۲ قمر/۴۰۰۲۲۰۲۲۰۱۷. 
AYAQ yb V‏ 

۴ آل‌عمران/۱۳ 5 

۵ اعراف/۲۰۴. 


۶ کامی نوين در حفظ قرآن 


(هنگامی که قرآن خرانده می‌شود. كوش فرا دهید و خاموش باشید 
تا مشمول رحمت خدا شوید). 
احاديث: 

Sy‏ مر من تلم رن و له بهترين شما كسى است كه 
قرآن را فراگرفته وبه دیگران بیاموزد. 

از عائشه رضىاللهعنها روایت شده که پیامبر © فرموده‌اند: ی 
يقرا ارات و هو ماهر بو iS‏ الرام ار 8۳ ات ان 
E n r 5 5‏ 
کردہ وبر آن تسلط دارد همراه با نويسندكان بزرگوار ونیکمنش 
(فرشتكان) می‌باشد وكسى كه قرآن راتلاوت کردہ ودرآن متعتع 
(كسى كه دچار گرفتگی زبان استء ودر خواندن رنجور می‌شود) 
باشد وبرخواندنش دچار مشقت مىشود؛ دو أجر دارد.' 

57 ۶یتت9 ٣‏ 
لین ال وا لقرآن مل EBDE‏ 
لین الى لا Yi m JS SU n]‏ ريح uc;‏ خر 
JS‏ ئ0 ی s‏ ا ا ا s‏ طصم‌ها كز 
کل Gl‏ الى ¿V‏ يقرأ القرآن کمتّل 321 لیس ها ریخ و طعمها 


5 بخاری. ترمذیء إين ماجف أحمد. 
.Y‏ بخاری مسلم ابوداود ابن ماجه ترمذی احمد مالک۔ 


فصل اول/ ارزش تعلم, تعلیم و هفظ قرآن ۷ 
ص تیش مج تخد 
م مثال مؤمنى كه قرآن را می‌خواند مثال نارنج است که هم 
خوشبو و هم خوشمزه استء ومثال مؤمنى که قرآن را نمی‌خواند 
مثال خرما است هیچ بویی ندارد اما شيرين است و مثال منافقی كه 
قرآن را می‌خواند مانند ریحانه است که بوی جوشی دارد أمنا 
طعمش تلخ است و مثال منافقی كه قرآن را نمی‌خواند مانند مثال 
حنظلۂ (درختی كه ضرب المثل تلخی است) است که هیچ بویی 
نداشته و طعمش تلخ است. 

«إقرَؤُوا القرآنَ نی یوم القِيامَةٍ شَفِيعَاً لِأَصحَابها. . قترآن را 
تلاوت کید زیرا که قرآن روز قيافت همدفاتش را شفاعب 
ان 

از عبدالله ابن عمره روایت شده که ييامبر Ë‏ فرم‌وده‌اند: «لا 
حَسَدَ إلا فی تین ۱ S ara zç.‏ 56 شرآ ی وا 
التهَارِ ۲ ور جل MUS‏ الا َه lU;‏ وآناء "OL SN‏ 
جات فقط اور صورت Vul lu‏ مردیٰ که خدارند قران 
را به او بخشيده (قرآن را حفظ است) يس در طول شبانه روز آن را 
می‌خواند ۲ مردی كه خداوند مالی به او داده پس در طول شبانه 


روز آن را انفاق می‌نماید. 


5 بخاریء مسلمء ابوداود نسائى» ابن ماجه احمدء ترمذی. 
انم 


۸ ْ كامى نوين در حفظ قرآن 

از عبدالله بن مسعود روايت شده كه پیامبر #38 فرموده‌اند: 
«إقَرَؤُوا القرآنَ قن الله تعالی لا بب قلباً وَعَى القرآنَ وَإِنَّ مدا القُرآنَ 
56 الله َمَن 6 ذ فيد ر اه رقن اعت الق آن ف اون 
تلاوت كيد همانا که خداوند متعال قلبی را که قران را حفنظ 
ونگهداری نماید عذاب نمی‌دهد» وهمانا اين قرآن میهمانی 
روود كان اشت پهن شرکی كيه وارد ان شدوة در اسا اس 
وهرکس قرآن را دوست بدارد او را بشارت باد. 

dub‏ صاجب الْقَرْآنِ اقرا ارت ی J‏ نت بر فی ادنيا قان 
منرلک عِنْدَ آخر (X53223‏ (به همدم قرآن گفته می‌شود: آیات را 
منظم و شمرده و پیوسته به گونه إى که در دنیا می‌خواندی بخوان» 
همانا كه مقام و درجه تو هنكام آخرین آیه‌ای ست که می‌خوانی). 

«من قرا حرفا مرن تاب الل قله پو Sik‏ بعشر نیج لا 
ول الم حرف وَلَكِنْ أف حرف ولام حرف وَمِيٌ حرف" هركس 
حرفى ازكتاب الله (قرآن) را بخواند برای او حسنهاى است وهر 
حسنه ده برابر می شود نمی گویم الم یک حرف است. بلكه الف 
یک حرف و لام یک حرف و ميم یک حرف می‌باشد. 


.١‏ شعب الإيمان (بیهقی). المستدرک على الصحيحين مصنف عبدالرزاق. 
۲ أبو داودء ترمذىءإبن ماچه أحمد. 


فصل اول/ ارزش تعلم. تعليم و حفظ قرآن 15 


٠‏ «أهل الْقُرآنِ هم J‏ الله u;‏ (اهل قرآن اهل خداوند واز 
خاصان درگاہ او 009 
أقوال علماء: ۱ 

إمام شافعی رحمه الله می‌فرماید:«من تَعَلُم القُرآنَّ عَظمّت قِيمَنْها 
(هركس قرآن را فرا كيرد ارزشش افزايش می‌یابد) 

إبراهيم خواص رحمه الله می فرماید: 179 الب £ أشيّاء .١‏ 
را لرآن ال v‏ ولا البطن y‏ ويام الیل 4 1223 ند 
السَّحَرِ ه. وَجَالَسَةٌ الصَّالِينَ؛'(دواى قلب ينج چینز است: ۱. 
خواندن قرآن باتدبر ۲. خالى بودن شكم ۳. نماز خواندن شب و 
ذكر كردن در آن هنكام .٤‏ تضرع صبحگاهان (زاری همراه باخشوع) 
ی با ال 


۲ برتری قرآن خوان يا حافظ بر ديكران 
از ابن مسعود روايت شدہ که پیامبر 8# می فرماید: یم الوم 
َترَوُمُم لکتاب الله تالی» ‏ (عالمترين هر قوم به كتاب خدا إمام آنها 


می شود). 


۱. نسائی» آحمد. 
٢‏ التبيان فى آداب حملة القرآن» النووی۔ 
۲ مسلم۔ 


Y:‏ ۱ 0 کامی نوين در حفظ قرآن 


۲ . کے 71 7 4 
از ابن‌عباس ذه روایت شده است که: «کان القرَّاءٌ صحَات مجلس 
32 وو 


< رضی الله عنه و مضاورته ید لاو کناب (قاریان قرآن هم 


لان سا عمر# ومشاوران او بودند أعم از جوان وپیر) 


٣‏ احترام گذاشتن به آهل قرآن 

قال الله عز وجل 2652122 ال وی فرب 
(و هر كس مراسم و برنامه‌های الهی را بزرگ دارد. بی گمان 
بزرگداشت آن‌ها نشانه پرهیزگاری دل‌ها است). 

ومن pu hu‏ اللہ هو ره نو (و هر كس اوامر 

و نواهی خدا را بزرگ و محترم دارد. از نظر خدا چنین کاری ( در 
دنیا و آخرت) برای او بهتر است) 

جوا خفض جتاحک يِنِ امک مِنَ امؤْمِنَ4' (و بال ( محبّت و 
مودّت) خود را برای مؤمنانى كه از تو پیروی می‌کنند بگستران .) ` 


مانا وا میاه" (كسانى كه مردان و زنان مؤمن را - بدون این كه 


.١‏ بخارى. 
٢‏ حجا۳۲. 
" ۳ حچج/۲۰. 

۴ شعراء/۱۵ Y‏ 
۵. احزاب /۵۸. 


فصل اول/ ارزش تعلم, تعلیم و حفظ قرآن ۳۱ 


کاری کرده باشند و گناهی داشته باشند - آزار می‌رسانند» مرتکب 
دروغ زشتی و گناہ آشکاری (Ala‏ . 

واضح است که اینان همان اهل قرآن‌اند كه پروردگار احترام 
گذاشتن به آن‌ها را امری واجبء و آزار رساندن به آنها را زشت 
می‌شمارد. 

در نتيجه کسی که قرآن را ياد گرفته و آنرا به معنای واقعی حفظ 
کرده ودر سینه خود نگه می‌دارد. ۱ 

.١‏ زبان و قلبش هميشه مشغول ذکر خداست جه در نماز که 
بالاترین مرتبه ذکر أستء جه در هر حال دیگر. 

Y‏ با اوامر ونواهی قرآن, داستان ماق زیبای آن و...آشنا می شود. 

٣‏ برأساس آداب قرآن تربیت شده وبه أخلاق آن آراسته 
می گردد. 

.٤‏ این جنين شخصى بر هر کسی در عمل به قرآن مقدم می‌باشد 
زيرا كه قرآن را در سينه داشته و زبانش هيج كاه از خواندن آن 

٥‏ و در نهايت به بهشت برین و همنشينى با پیامبران و اولیاء 
و صلحاء دست می یابد. 


حفظ قرآن و شیوەی آن 


معنى لغوى و إصطلاحى واژه حفظ در فرهنگ قرآنی 

دو إسم (حافظ - حفيظ) ازأسماء پروردگارند — هردو از 
ريشه حفظ می‌باشند» و حفظ نيز داراى دو معنى می‌باشد. اين دو 
معنى در اصل معانى ثانوى اين كلمه هستند؛ زیرا این كلمه در اصل 
به معنى نگه داشتن است وجون اين «نگه داشتن» به دو صورت زیر 
انجام می كيرد يس بعدها اين دو صورت. دو معنى برای كلمه شدهاند: 
۱. شکل نخست نگه داشتن اين گونه است که نگه دارنده, فرد 
ياجيز نگه داشته شده را از حطرات وآفات وبلایا نگه می‌دارد 
وبرای آن حفاظی درست می‌کند. ۱ ۱ 

٢‏ شکل دوم آن نیز به صورت (کنترل ودراختیار داشتن کسی يا 
چیزی) است. این شکل نیز همان شکل نخست نگه داشتن است با 
اين تفاوت که در اینجا نگه داشتن به صورت تسلط برآن چیز 
وتحت سیطره خود قرار دادن أنجام می گیرد. 

هرچند در (حفظ) اصل. تحقق هر دو شکل أن استء یعنی 


YY‏ | | گامی نوين در حفظ قرآن 


نگھدارندہ هم برنكه داشته شده مسلط باشد وهم او را از خطرات 
وبلايايى كه تهديدش مىكند حفاظت كند؛ اما كاهى شكل نخست 
نگه داشتن كه همان (حفظ) بكار رفته در زبان فارسی است مراد 
می باشد وكاهى شكل دوم آن مد نظر است. | 

هردو مورد نيز در قرآن به كار رفته‌اند. 

شكل آول: سخن پیامبر خدا حضرت يعقوب اظ به فرزندانش 
مبنى بر پیشنھاد آن‌ها برای بردن پسر دومش(برادر کوچک یوسف) 
به مصر )96 22 حافظا وَهُوَاَرْحَمْ الرَاحِينَ4 ' يعنى خداوند در 
زمينه حفظ ونگهداری» بھترین حافظ ونگهدارنده است وحفظشء از 
إين جهت (به معنى نخست) از هر حفظ کنندہ إى بهتر است. 

شکل دوم: سخن پیامبر 8# به مخاطبين دعوتش: وما آنا عَلَيكُمْ 
بحَفِيظٍ» ' که در حقيقت به إين معنى است کہ: تو برإيشان حفيظ 
نیستی. بلكه تنها مسئول ابلاغ هدايت هستى و كنترل و نگه داشتن 
آنها و وادار كردنشان به إتخاذ راه هدايت ويذيرفتن حق در دست 
تو نیست. 

وكاهى هردوصورت آن مد نظر است مانند زمانيكه گفته 
مى شود: «خداوند حافظ يا حفیظ است». يعنى خداوند هردو شكل 
نگه داشتن را داوف 
.١‏ یوسف/۶۴. 


۔٥۰۴/ماعنا‎ Y 
اسمائ حسنی استاد ناصر سبحانى.‎ ۲ 


فصل دوم/ حفظ قرآن و شیوهی آن ۳۵ 
قواعد طلایی حفظ قرآن 

برای شروع به حفظ قرآن شخص ابتداء بايد داراى چند ویژگی 
" اساسی باشد: 

الک کت وإرادء ای با ورت شی اج کرش 
وتمام تلاش خود رابرای تحقق بخشیدن به هدفش انجام دهد. ۱ 

شاه یی ا انحن ربراک کی تاش 
واستعداد کمتری هم داشته باشد با علاقه می‌تواند به موفقیت چشم 
گیری برسد. 

ج پشتکار: درنهایت پشتکار و جدیت در حفظ مهم‌ترین نکته 
می‌باشد» زیرا شخص با استعداد در حفظ قرآن با وجود علاقه 
فراوانء چنانچه دارای پشتکار نباشد. نمی تواند حفظ خود را تمام 
کند ودر صورت به پایان رساندن آن زمان طولانی‌تری صرف شده 
وحفظش قوی نمی‌باشد. 

چند فاکتور أصلى ومقدماتی حفظ را بیان نمودیم. 

وألان در إینجا مؤارد مورد نيان و آساسی حفظ را در ۱۶ مورد 
جمع کرده إيم که عبارتند از: 


۱ اخلاص 
إخلاص به معنی پالایش آعمال از دید مردم است. 
از حذيفه مرعشى رحمه الله تعالى زوت شاه «الاخلاص 


۲۶ ۱ كامى نوين در حفظ قرآن 


إِستّواء أَفعَالٍ العبدِ فى الظَّاهِرٍ وَالبَاطِنِ» (إخلاص عبارت أست از 
برابرى أفعال شخص در ظاهر و باطن).' 

واز ذو النون مصرى رحمه الله تعالى روايت شده كه گفتے: 
لات ین عَلامَاتِ الإخلاص ۰۱ إسَتِواءٌ ادح وَالَدّمٌ من العامة ۲. 
َسیان روي العَمَلٍ فی الأعَالٍ ۳. وَاقتِضَاءٌ واب ESL‏ فى الآخِرَوَا 
(سه چیز از نشانه‌های إخلاص است: ۱. مساوى بودن مدح وذم 
مردم (براى او) ۲. وفراموش كردن نمايش عمل(به دیگران) در 
آعمالش ۳- وطلب پاداش اعمال در آخرت)." 

اض غا رضى الله 5 شده که گفته: اترک 
العَمَلِ لأَجِلٍ النّاسٍ ا أجل O‏ شرگ و الإخلاصٌ أن 
ایک الله منهعا» (ترک عمل به خاطر مردم رياء و أنجام دادنش 
برای آنها شرك می باشد» وإخلاص عبارت است از إينكه خداوند 
تو را از إین دو رها سازه)." ٠‏ | 

يس إخلاص در حفظ يعنى قرار دادن حفظ قرآن به عنوان 
وسيله رضايت وتقرب به پروردگار همانطور كه خداوند می فرماید: 
طفَاعَبّدِ الله 2 U‏ که الدَّينَ (۲) ألا له الذي الحَالِضُ»' (عدا را 


.١‏ التبيان فی آداب حملة القرآن: النووى. 
٢‏ التبيان فى آداب حملة القرآن. النووى. 
۳. التبيان فى آداب حملة القرآن- النووى, 
۴. زمر/۲-۲. 
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حواس» گرفتن وضو و خواندن دو ركعت نماز سپس دور یک یا 


چند صفحه از حفظش می باشد. 


.٤‏ زمان حفظ 
نكتهاى ديكر كه در حفظ بايد به آن توجه شود زمان حفظ است. 
هرچند يادكيرى و حفظ منحصر به زمان ومكان مشخصى نمی 
باشد (زيرا أصل بر حالت روحى و توانايى هاى شخص می‌باشد)» 
اما به كفته روانشناسان بهترين زمان اول صبح و اول شب مى باشد. 
عده‌ای معتقدند که حفظ بايد در ساعت بخصوصی صورت 
گیرد. مثلا هر روز ساعت ۰ صبح را به حفظ اختصاص دهد 
هرچند إين کار در نظم فرد تأثیر مستقيم دارد آما آنچه که صحیح 
أست وتقریبا تمامی حافظان به إين نتيجه رسیده‌اند زمان حفظ بايد 
موقعی باشد که شخص دارای آرامش روحی بوده وآمادگی کامل را 
برای حفظ داشته باشد. يس بايد شخص درآن زمان تکلف نکرده 
مثلا اگر ذهنش مشغول يا خسته بود يا... نباید در آن زمان به خود 
تلقين کند که آگر آلآن حفظ نكنم دیگر نظم حفظم را از دست 
می‌دهم و کم کم ضعیفب شدء ونمی توان حفظم را تام کم 
نکته‌ای که بايد در اینجا به آن إشاره نماییم این است که شخص 
نباید به إين نوع رفتار (عقب انداختن زمان حفظ) عادت نماید» 


یعنی هر موقع حوصله نداشت حفظش را به تأخیر بیندازد» در این 


۳۰ ۱ كامى نوين در حفظ قرآن 
صورت در حفظش ضعیف شده واحتمالاً دچار شکست شده و 
کم کم آن را كنار بگذارد. 

إمروزه در مدارس حفظ زمان حفظ منظم و مشخص بوده. و 
اجازه‌ی تنبلی و به تأخیر آنداختن را به حافظان نمی‌دهند (مگر در 
موارد اضطراری أن هم به تشخیص مربی حفظ) 

وأکثرا بی حوصلگی, ناشی از تلقینات و وساوس شیطانی 
ونفسانی می‌باشد وخود این برنامه L.)‏ هر برنامه منظم دیگری) 


باعث از بین رفتن آنها می‌شود. 


۵ مکان حفظ 

مکان حفظ از موارد مهمی أست که نیازمند دقت فراوانی اسنت؛ 
حفظ در هرجایی که باشد ( جه در کلاس و جه در منزل) بايد 
نکات زیر رعایت شود: 

الف) عکس‌های پر نقش ونگار وتصاویر زيبا و گوناگون يا هر 
چیز دیگری که ذهن إنسان را مشغول می‌نماید آنجا نباشد. 

ب) در صورت إمكان جای ابتی را برای حفظ در نظر كيرد 
زیرا تغيير مکان باعث مشغول شدن ذهن إنسان می شود ٠‏ 

(z‏ تاحد ممکن در جایی ساکت باشد زیرا سر وصدا دهن 
اکتا وا مش مو تا 

د) بهتر است حفظ در مکانی پاک وروحانی باشد مانند (مسجد 
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A‏ مشخص كردن آندازه حفظ هر روز 

بايد شخص هروز مقدار حفظ خود را مشخص کرده ؛ و روان 
خوانی آن را کامل نموده» سپس آیات مشخص شده را چند بار 
تکرار نماید (مقدار تکرار هر آيه برای إينكه حفظ شود به توانایی 
شخص بستگی دارد) وإين تکرار بايد همراه با صوت باشد. 

زيراكه Ë la‏ می‌فرماید: «لَيْسَ ما مَنْ یتفن بالقرآن,! 
(كسيكه قرآن را با صوت وآهنگ(مجود) نخواند از ما پیست) 

برای حفظ قرآن شیوه‌های متعدد ومراحل خاصی ذکر کرده‌اند» 
آنچه که مسلم است نمی‌توان برای حفظ یک شیوه غير قابل 
تغییرنام بردہ زیرا شیوه حفظ بستگی به توانایی واستعداد افراد دارده 
اما ما مناسب‌ترین شیوه که امروزه در مدارس حفظ رایج می‌باشد» 
را در اینجا بیان می داریم: 

الف) شخص ابتداء سوره راچند بار رو خوانی می کند به دو علت: 

ا ارد او یی عر ۱ 

E GERE LS 

ب) سپس شروع به حفظ می کند وآن هم جنين است كه آيهاى 


را چند بار تكرار مينمايد تاحفظش شود و آيه بعدی را نیز بدین 


.١‏ بخاری» آپوداود. مستد أحمد. 


FY‏ ۱ كامى نوين در حفظ قرآن 


صورت حفظ می کند» سپس اين دو آيه را با هم چند بار تكرار می 
كند و این شيوه را تا يك صفحه ادامه می دهد سپس آن صفحه را 
چند بار دور می کند. 

نكته ۱: در صورت كوتاه بودن آيات مىتواند چند آيه را با هم 

نکته ۲: در صورت بلند بودن آيهاى نيز مىتواند آن را بخش 

نکته۳: اگر شخص بخاطر آمادگی ذهنی ويا کوتاه بودن آيات 
قادر به حفظ بیش از یک صفحه بود بايد مقدار حفظ شده را 

نکته :٤‏ بعضی از معلمان تعداد دفعات دور را مشخص کرده مثلا 
هر آيه ينج OU‏ اما صحيخ این است که این مقدار به حافظه شخص 
بستگی دارد. ۱ 

نکته ۵: اگر کسی سوره‌ای حفظ کرد كه از یک صفحه كمتر بود 
ويا مقداری از یک صفحه بیشتر بود كل سوره را با هم دور می‌کند. 

نکتە٦:‏ مشخص كردن کل مدت حفظ اصلا درست نیست زیرا 
آگر در إين مدت حفظ به إتمام نرسد شاید شخص دچار نا امیدی 
گردد و فکر می‌کند برنامه ریزی‌اش به هم خورده است. اما تخمين 
زدن مشکلی ندارد. به شرط إينكه تخمين همیشه کمتر از حد 
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نکته۷: بهتر است كه حفظ از جزء ۳۰ آغاز شود هرچند اگر از 
اول حفظ شود برای به یاد ماندن ترتیب سوره‌ها وآیات مناسب 
تراست اما به چند دلیل شروع حفظ با جزء ۰ مناسب تر است که 
عبارت ند از: 

الف) سوره‌های این جزء کوتاه بوده و برای شروع خسته‌کننده نیست. 

ب) بخاطر کوتاه بودن سورههايش در نمازهای جماعت بسیار 
بكار می‌آید. 

نکته۸: زمانی که مشغول حفظ كردن سوره يا صفحه‌ای است؛ 
جزء بعد را در همان روز دور کند - هر جزء تقریبا ۲۰ صفحه 
می‌باشد- به عنوان مثال زمانیکه جزء ۳۰ را حفظ می‌کند وقصد 
دارد روزی یک صفحه حفظ كند در طول زمان حفظش ۲۰ بار جزء 
۹ رادور کرده است وزمانیکه نوبت جزء ۲۹ رسید دیگر كاملا 
آماده بوده وحتی خیلی از آیات را حفظ می‌باشد وبه همین شیوه 
حفظش را إدامه می دهد. 

شاید کسی چنین فکر کند که إين کار وقت بسیاری می‌خواهد, 
اما هر جزء تقریبا در ۳۰ إلى ٠٥‏ دقيقه خوانده می‌شود يس می 
تواند خواندن هر جزء را در دو نوبت (صبح وشب) آنجام دهد. 

حفظ كردن یک صفحه در هر روز و یا خواندن روزانه یک 
جزء إلزامى نمىباشدء مثلا کسی که حافظه قوی تری داشته و زمان 


۳۴ ۱ گامی نوین در حفظ قرآن 
بیشتری را در اختیار دارد می تواند صفحات بیشتری حفظ کرده 
وتعداد دفعات خواندن O|‏ جزء را(جزء بعدی که هنوز حفظ نشده) 
زیادتر گرداند. 

نکته٩:‏ مناسب است که در طول هفته یک روز (جمعه را 
تعطیل نموده ومختص دور قرار دهد. 

نکته ۱۰: بهتر است حفظ حداقل داشته باشد و از آن مقدار کمتر 


حفظ نشود «کمتر از دو صفحه در هفته اصلا مناسب نیست». 


۷ تا مقدار مشخص شده کامل روان نشده قسمت جدید 
حفظ نگردد 

مقداری که مشخص شده بايد به هر شیوه‌ای که باشد روان 
شود که بهترین شیوه. خواندن أن در نمازهای سری است و أكر 


إمام باشد به صورت جهری. 


۸ حفظ كردن بر روی يك رسم الخط 

یکی از مسائل مهم در حفظ این است که حافظ هميشه به رسم 
الخط و مصحفی بخصوص أنس گیرد» وهميشه حفظ و دوره را نیز 
برروی آن آنجام دهد. زیرا در این حالت: 

۱. شماره آیات و صفحه و... در ذهن او نقش می‌بندد. 

۲. مربی اشتباهات وی را با قلم علامت می زند زیرا این کار 
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۹ فهم آیات. حفظ را قوی می کند 

می‌توان با يقين كفت مناسب‌ترین راہ برای تقویت حفظ آیات؛ 
فهم آنها و وجوه ارتباط بين آیات می‌باشد. 

در این صورت بهتر است حافظ تفسیر مناسبی (که مفاهیم 
آیات را بصورت ساده و رسا بیان کرده ) انتخاب نماید . 

إين کار هم در تقویت حفظ وهم در به کاربردن آيات بے آو 
کمک می‌کند. ۱ 

نکته: همانطور که در مقدمه ذکر کردیم» اگر کسی قرآن را بدون 
درک مفاهیم حفظ باشد نمی تواند از آن به صورت کاربردی استفاده 
کند و بالعکس أكر کسی هم فهم قوی در قرآن داشته باشد به 
خاطر حفظ نبودن آن نمی تواند از فهمش استفاده‌ای شایان نماید . 


۰ آخو هر سوره را مثل آولش از حفظ باشد 

حافظ يس از حفظ هر سوره بايد آن را آنقدر دور کند که آخر 
ol‏ را نیز مثل أولش از حفظ باشد. یعنی تقریبا هر سوره را به مانند 
سوره حمد روان بخواند (اين حالت نادر می‌باشد زیرا که هیچ 
سوره‌ای به مانند سوره‌ی حمد تکرار نمی‌شود) دراین صورت هم 


در دور قرآن و هم در تثبیت آن قوی‌تر است. 


۳۶ كامى نوين در مفظ قرآن 
.١١‏ تحویل دادن دائمی حفظ جدید 

حافظ نباید فقط به حفظ خود اعتماد کند بلکه بايد هميشه 
حفظ خود را به کسی تحویل دهد و یا آنرا از روی قرآن دور کند. 
زیرا هر چقدر هم که حافظ زیرک باشد إمکان دارد که واژه یا 
ابا را اة ف کہ تاش Ls‏ ایک آف يواض کی 
می‌خواند آن فرد إشتباهاتش را تصحيح نماید و همانطور كه ذكر شد 
حتى پیامبر نيز سالى يك بار قرآن را برای جبریل می‌خواندند. 


۳ سبق 

عبارت است از دور كردن صفحات يا سورههاى قبل كه تازه 
حفظ شده و این کار نيز به قصد تثبيت آیات حفظ شده می‌باشد. 

مربيان حفظ توصيه می کنند كه هميشه آنچه را كه از "اتا ٠١‏ 
روزقبل حفظ کرده -بستگی به مقدار حفظ داشته -را دور كند. 
يعنى بايد مستمر این كار ادامه داشته باشد واگر در زمان سبق 
شخص متوجه اشكال در حفظ و یا فراموش كردن بعضى آيات 
شد» حفظ جديد را متوقف كرده و به دوره آیاتی كه قبلا حفظ 
کرده بپردازد. ۱ 

نکته: سبق نيز بايد مانند حفظ به معلم تحویل داده شود. 
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۳. دور همیشگی قرآن 
متفاوت است وإين هم چند دلیل أساسى دارد كه عبارتند از: 


الف) حجم قرآن زياد است و خیلی سریع فراموش می‌شود. 
ب) تغییر در OÍ‏ (حتی اگر یک حرف باشد) جایز نیست. 
پیامبر 8 نيز می‌فرماید: 
دنا JS‏ صاحب الْقَرْآنِ كمل صاحب الابل لق إِنْعَامَدَ عليها 
آنسکها ون أَطْلَقَهَا ذَمَبَتْ»' (همانا مشال همدم و همنشین قرآن 
مانند صاحب شتر بسته شده است اگ از آن مراقبت کند حفظش 
نموده» واگر رهايش کند می‌رود). 
«وَالِّی تفسی ,£ سد لا ین الابل فی عقلها»' (سوگند به 
کسی كه جان من در دست أوست این قرآن فرار تر از شتر در بند است). 
«تَعَامَدُوا الُْرْآنَ MA‏ تفیی بیده 2531534 من الابل فِى 
عقلها) (با قرآن عهد ببندید (یعنی هميشه از آن مراقبت کنید) 
سوگند به کسیکه جان من در دست اوست این قرآن از شتری که 
. در بند است سریع‌تر و زودتر رها می‌شود.) 
برای دور وسبق هر مربی‌ای سبک ویژه‌ای دارد» اما صحیح اين 
۱. متفق علیه. 


۳۸ گامی نوين در حفظ قرآن 


است که مقدار دور و سبق به اندازه حفظ بستگی دارد مثلا کسی که 
روزی یک صفحه حفظ و یک جزء دور می‌کند. ده صفحه سبق 


تحویل می‌دهد. 

— برداشت می‌شود و تجربه تمام حافظان 
ثابت کرده» نگه داشتن حفظ از حفظ كردن مشکل تراست وبرای 
تثبیت» شخص بايد آنقدر قرآن را دور كند كه ملكه ذهنش گردد. 


۶. توجه كردن به آبات مشابه 


و ار مله 


می فرماید ا کل ےت کک 0-00 
جود لين ون ريم تین جومم Ja‏ كر اه4 
EREK CR 0>‏ 
کرو اعت زار لحاظ گات جات ی وو اسان أن 
لرزه بر اندام كسانى مىافتد كه از پروردگار خود می‌ترسند. و از آن 
پس يوستهايشان و دلهايشان نرم و آماده يذيرش ذكر خدا 
(قرآن) می گردد (و آن را تصديق و ہےر تم 

طبيعى است قرآنی که داراى بيش از 1۰۰۰ آيه می‌باشد؛ حروف» 
کلمات وآیات مشابهی داشته باشد» پس بهتر است حافظ آیات 
مشابه را به خوبی شناخته تا در هنكام حفظ و بیان آنها دچار إشتباه نگردد. 
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خاتمه 

هرچند برای حفظ قرآن هیچ وقت دير نمی‌باشد. اما کارشناسان 
این آمر بهترین زمان را برای حفظ ۵ تا ۲۵ سالگی بیان کرده‌آند 
زيرا قدرت ذهن برای حفظ در این سنین بیشتر بوده و امکان 
فراموشی نیز کم تر می باشد. 

ضرب المثل مشهوری در این باره می‌گوید: kah‏ فی الصعَر 
22 فی ا حجر وَالحفظ فى الکبٍ SUS‏ الَاءِ (حفظ در 
کودکی مانند نقاشی كردن روی سنگ است. وحفظ در بزرگسالی 
مانند نقاشی بر روی آب است». 

آلبته این بدان معنی نیست که اگر سن بالا رفت دیگر حفظ 
إمكان پذیر نیست» زيرا افرادی نیز بوده اند كه در سن بالا قرآن را 
حفظ کرده اند. 

اما جه بهتر که از إين دوره استفاده کرده و به بهترین شیوه 
قرآن راحفظ کنیم و آگر خود نتوانستیم» فرزندان و آطرافیانمان را 


که درإين دوره قرار دارند به حفظ قرآن تشویق نماییم. 


بر نامه ۰ روزه‌ی حفظ 


بیشتر کارشناسان حفظ براین است که حدأقل زمان لازم 
سعی ما در اینجا بر این بوده است که برنامه تنظیمی خود را 


به صورت سه ساله - یعنی حدأكثر زمان مقرر - ارائه نماییم. 


توضیحی مختصر پیرامون جدول حفظ 

در إين برنامه زمان شروع و پایان مشخص می باشد. 

پرنامه ما برأساس يك برنامه ۱۰۰۰ روزه تنظیم گردیده» كه 
منحصرا لازم نيست در سه سال به پایان رسد بلکه گاهی بنا به 
شرایطی إمكان دارد به طول بینجامد. 

أكثر کارشناسان حفظ بر این باورند که نمره حفظ نباید از ۲۰ 
کمتر باشدء أما از نظر ما به مقدار حفظ بستگی دارد. یعنی اگر کسی 
٥‏ صفحه حفظ کرد و در تحویل آن Y‏ |شتباه داشت تقریبا حفظش 


— بوده است. أما اگر بيشتر از دو إشتباه داشت بايد دوباره حفظ 


۴۲ كامى نوين در حفظ قرآن 


خود را روان نماید. 

سبق نيز از اولين صفحه و يا سورهاى که حفظ كرده آغاز می 
شود و مقدار آن بستكى به أستاد دارد. معمولا مقدار سبق تاسه 
جزء حفظ ينج صفحه و از ينج تا ده جزء» هفت صفحه و از ده 
جزء به بالاء ده صفحه مى باشد. 

دور نيز مانند حفظ وسبق براى أستاد خوانده مى شود و مناسب 
است هر هفته أنجام شود. (عده‌ای از مربيان حفظ دو هفته یک بار 
و عده‌ای حتى سه هفته یک بار دور را تحويل می كيرند). 

أرزشيابى مربوط به دور (مثلا زمانى كه یک جزء از محفوظاتش 
را برای استاد بخواند) به ينج صورت أنجام می كيرد: 

عالى موا ھا ۱ 

خيلى خوب (حداكثر دو اشتباه) 

خوب (حداکٹر چھار اشتباه) 

متوسط (حداکٹر هشت اشتباه) 


ضعیف (پیش از هشت اشتباہ) 
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منابع و مأخذ 
۱. التبيان فی آداب حملة القرآن(نووى). 
؟. القواعد الذهبية فى حفظ القرآن و تديره. 
٣‏ أسهل طريق لحفظ کتاب الله. 
۵ راهنماى حفظ نصير أحمد يوسفى. 
مار حفط کرای 
۷ اسماء حشنی (ناصر سبحانی). 
۸ تفسیر نور (خرمدل). 
۰ نوافض الإيمان. 


